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Py - PRESENTACION

La principal causa de muerte en todo el mundo es la patolo-

gia cardiovasculary su prevalencia, coste econdmico y social aumen-

tan constantemente en los paises desarrollados y en vias de desarrollo

a pesar de ser bien conocidos los principales factores de riesgo que la

provocan y agravan. Los cambios sociales, econdmicos y culturales de la

sociedad actual: la globalizacion, la urbanizacion y el envejecimiento de

la poblacién, favorecen el aumento de las necesidades sanitarias de un

colectivo emergente de pacientes que presenta una acumulacién de en-
fermedades cardiovasculares.

Las mejoras en la atencién médica de estos pacientes es un campo
de creciente interés en el que participan diferentes especialistas como los
cardiélogos, médicos internistas, médicos de familia, etc. Dichos colecti-
vos deben estar permanentemente actualizados a través de programas
de postgrado de Formacién Médica Continuada (FMC) que permitan
mantener y mejorar la competencia profesional del médico en la pato-
logfa cardiovascular, adaptarse a las necesidades cambiantes de su ejer-
cicio profesional, conocer las novedades epidemioldgicas, diagndsticas y
terapéuticas y adecuarse a las necesidades emergentes de los sistemas
sanitarios para poder realizar mejoras en la prevencién primariay secun-
daria de las enfermedades cardiovasculares y sus complicaciones. Con
caracter general, el médico estd deontolégicamente obligado a prestar a
todo paciente una atencion que emplee los recursos de la ciencia médica
actual, para los que se encuentre capacitado y este programa garantiza
el mantenimiento y actualizacién de la competencia profesional en car-
diologia.

OBJETIVOS

Adquirir los conocimientos habilidades y actitudes necesarias para
practicar la cardiologfa de una forma cientifica, actualizada, segura y efi-
caz teniendo en cuenta los Gltimos avances en la misma. Los contenidos
docentes se desarrollardn siguiendo los fundamentos de la medicina ba-
sada en la evidencia y el aprendizaje basado en problemas. Para conse-
guir este objetivo se creard un fondo docente constantemente revisado
y actualizado sobre cardiologfa que se compondra de unos médulos que
permiten una revision y actualizacién completa de los conocimientos y
técnicas empleadas en cardiologia que serviran para desarrollar las ha-
bilidades de comprension y lectura critica de cualquier publicacion y lle-
varlas a la practica clinica habitual.

Al finalizar el Méaster en Avances en Cardiologfa, el alumnado estara
en capacidad de:

—Garantizar la actualizacién de los conocimientos en cardiologia de
los médicos y mejorar su cualificacion para incentivarles en su trabajo
diario e incrementar su motivacion profesional.

—Potenciar la capacidad de los profesionales para efectuar una va-
loracién equilibrada del uso de los recursos sanitarios en relacién con el
beneficio individual, social y colectivo que de tal uso pueda derivarse.

—Generalizar el conocimiento, por parte de los profesionales, de los
aspectos cientificos, técnicos, éticos, legales, sociales y econémicos del
sistema sanitario relacionados con la enfermedad cardiovascular (CV).
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—Mejorar la percepcion del papel social de los médicos, como agentes
individuales en un sistema general de atencién de salud y de las exigencias
éticas que ello comporta.

—Posibilitar el establecimiento de instrumentos de comunicacion entre
los profesionales sanitarios independientemente del lugar que realicen su
actividad profesional.

y .- ESTRUCTURA

El Master Universitario en Avances en Cardiologia se compone de
tres mdédulos no presenciales independientes y un trabajo fin de master,
que se cursan a distancia a través de internet en un entorno virtual de
aprendizaje. La estructura docente esta orientada a la adquisicion de los
conocimientos y habilidades necesarias para solucionar problemas y ca-
sos clinicos reales. Cada médulo aborda diferentes materias, que apor-
tan 8 créditos cada una, y que se subdividen en varias lecciones.

La estructura de cada leccién es:

Parte tedrica. Su objetivo docente es adquirir los conocimientos sobre
las bases cientificas de cada tema. El contenido docente se estructura
en forma de manuscrito tipo “revisién” aplicando la medicina basada
enlaevidencia.

Parte practica. Su objetivo docente es desarrollar el aprendizaje basa-
do en problemas y aplicar la medicina basada en la evidencia. Consta
de:
—Revision bibliografica de tres articulos de referencia por su impor-
tanciay actualidad para desarrollar las habilidades de lectura critica
y destacar los aspectos mas importantes de cada leccion. Ademas,
se dispone de bibliograffa adicional accesible desde la biblioteca
virtual (gufas de actualizacion clinica nacionales e internacionales,
consensos y otros articulos).
—Caso clinico estructurado con preguntas de valoracién y 2 activida-
des de aprendizaje. Esta parte equivale a 10 horas de formacion.
—Programa de autoevaluacion para que el alumnado evalte su rit-
mo de adquisicion de conocimientos y aprendizaje. Se compone
de 20 preguntas de cada leccién, cada una con cuatro respuestas
posibles, que refuerzan el aprendizaje con una breve explicacién de
la respuesta correcta.

Prueba de suficiencia. La evaluacién global de cada médulo consta de
35 preguntas tipo test seleccionadas aleatoriamente para cada alum-
no de las 100 preguntas de autoevaluacion. Si un alumno no supera la
prueba de suficiencia, se aplicardn medidas de refuerzo para asegurar
su capacitacién y aprendizaje.

- Trabajo fin de master. El Trabajo Fin de Méster (12 ECTS) es el tra-
bajo que alina, de un modo global, todos los conocimientos y com-
petencias a adquirir a lo largo del titulo. Se evaluara segtn el tipo de
trabajo presentado, no obstante, el TFM debe estar vinculado a las
competencias generales y especificas de este titulo. Puede tener el
formato de una memoria de investigacién, una revision bibliografica,
un articulo de investigacién, o un caso clinico, publicado en una revis-
ta con factor de impacto (JCR) o una comunicacion/péster en alguno
de los principales congresos de cardiologia.

www. muavancescardio.com
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PROGRAMA DOCENTE

MODULOS Y FECHAS CONTENIDO Y PROFESORES

P

MODULO1 o cardiovascular® 1/10/26 a30/11/26
(16 créditos ECTS) rt
Factores deriesgoy —Hipertension Arterial Eduardo Bosch Peligero
fundamentosclinicos ~ —Diabetes. e

| diaenésti | —Dislipemia Lorenzo Facila Rubio, Vicente Montagud Balaguer
fie diagnosticoporla  _tapaquismoyy otros factores de riesgo CV Regina Dalmau Gonzélez-Gallarza
Imagen —Obesidad Vicente Arrarte Esteban

—Rifndny enfermedad cardiovascular Jalio Nafez Villota, Miguel Lorenzo Hernandez

1/10/2026 230/1/2027 B
WEBINAR: Ultimos avances en el sindrome cardio-reno-metabélico

inicos del diagnéstico por laimagen® 1/12/26 a30/1/27

Coordinador transversal:
Lorenzo Facila Rubio

—Estudio de la funcion ventricular (sistélica y diastdlica) Albert Teis Soley, Victoria Delgado Garcia
—Valoracion de las valvulopatias mediante técnicas de imagen cardiaca Barbara Vidal i Hagemeijer, Enric Cascos Garcia
—Técnicas de imagen en Cly ecocardiografia de estrés Alberto Bouzas Mosquera, Jests Peteiro Vazquez
—Fundamentos basicos y principales indicaciones de la cardio-

resonanciay el cardio TAC Esther Pérez David
—Cardiologia nuclear: tipos de estudios e indicaciones Luis Dominguez Gadea

WEBINAR: El reto de la amiloidosis por transtiretina: del diagndstico porimagen al tratamiento modificador

MODULO2 naria 31/1/27 a31/3/27

(16 créditos ECTS) iu

Enfermedad coronaria  —Fisiopatologia de la enfermedad coronaria Fernando Alfonso Manterola

einsuficienciacardiaca  nginaestable y Sergio Raposeiras Rubin

N — —Sindrome coronario sin elevacion del segmento ST Francisco]. Goicolea Ruigdmez,

3 Sergio Garcia Gbmez
—Sindrome coronario con elevacién del segmento ST Albert Ariza Solé
—Complicaciones del Sindrome Coronario Agudo Ana Viana Tejedor

Coordinador transversal:

L . WEBINAR: Cuando el cateterismo es normal pero el paciente continua con angina
Lorenzo Facila Rubio

iaca 1/4/27a31/5/27
na
—Diagnéstico y tratamiento de la insuficiencia cardiaca aguda Josep Masip Utset, Carles Diez-L6pez
—Insuficiencia cardiaca con fraccion de eyeccion deprimida Josep Comin Colet, Cristina Enjuanes Grau
—Insuficiencia cardiaca con fraccion de eyeccion preservada Alfonso Varela Roman
—Insuficiencia Cardiaca Derecha e Hipertension Arterial Pulmonar. Maria Lazaro Salvador, Alejandro Recio Mayoral
—Dispositivos en insuficiencia cardiaca. Cirugia y trasplante Manuel Gémez Bueno

WEBINAR: Puesta al dia: manejo actual de la hipertensién arterial pulmonar

SEMINARIO: Inteligencia Artificial Lorenzo Fécila Rubio, Rafael Carlos Vidal Pérez

MODULO3 1/6/27 a31/8/27
(16 créditos ECTS) Gonzilez
Arritmiasy —Bradicardias Joaquin Osca Asensio
Enfermedades de las —Sm.cop.e y riesgo de muerte stibita . Rafael Salguero Bodes
vl iocardi —Arritmias ventriculares y muerte stbita Javier Moreno Planas, Vanesa C. Lozano Granero
valvulas, miocardioy —Fibrilacién y flutter auricular David Calvo Cuervo, Pablo Zulet Fraile
pericardio® —Taquicardias paroxisticas supraventriculares y preexcitacion José Guerra Ramos, Francisco Javier Méndez Zurita
1/6/2027 a 31/10/2027 WEBINAR: Interpretacion de electrogramas y manejo remoto de dispositivos
e las vdlvulas, miocardioy pericardio 1/9/27 a31/10/27
lonso
Coordinador transversal: 2 2 . . .
Lorenzo Ficila Rubio —Enfermedad valvulary de la Aorta Ariana Gonzalez Gémez, Ana Garcia Martin
—Enfermedades del Miocardio Juan Ramén Gimeno Blanes, Maria Sabater Molina
—Amiloidosis cardiaca Pablo Garcia Pavia, Nerea Mora Ayestaran
—Enfermedades del pericardio Leopoldo Pérez de Isla, Adriana Saltijeral Cerezo
—Cardiopatias congénitas en el adulto Pastora Gallego Garcia de Vinuesa
—Cardio-oncologia Teresa Lopez Fernandez,
Belén Terol Espinosa de los Monteros
—Enfermedad cardiovascular en el paciente anciano fragil Pablo Diez Villanueva, César Jiménez Méndez

WEBINAR: Cambio de paradigma en la miocardiopatia hipertréfica: del alivio sintomatico a la modificacion de la
enfermedad

SEMINARIO: Genética para cardiélogos clinicos  Vivencio Barrios Alonso, Fernando de Frutos Seminarioy David Cordero Pereda

[11/2027 a18/4/2028




APRENDIZA]JE ONLINE

En el Mdster en Avances en Cardiologia se realiza una
formacién no presencial para favorecer el acceso a la forma-
cién independientemente del lugar dénde se desarrolle su labor

profesional. La mayoria de los referentes externos a la Universidad

son programas de formacion presencial que limitan su acceso y segui-

miento a los médicos que estan trabajando en el sistema de salud piblicoy
privado por incompatibilidad de horarios y de traslados.

La formacion on-line permite superar estas barreras ofreciendo una amplia
flexibilidad de horarios, la adaptacion individual a los diferentes estilos y ritmos
de aprendizajey un coste razonable. El desarrollo de las nuevas tecnologias esta
entrando progresivamente en el campo de la FMC, evolucionado dicha forma-
cion de un modelo clasico totalmente presencial hacia la introduccion parcial
o total de contenidos no presenciales. Dichos programas de formacién no pre-
sencial cada vez mds estdn basados en Internety los estudios iniciales parecen
demostrar que, al menos, son tan efectivos como los programas de formacién
tradicionales y son bien aceptados por el alumnado.

A1, REQUISITOS DE ADMISION

Los interesados en realizar este Master de postgrado deberdn completar
una hoja de pre-inscripcién en la web

www.muavancescardio.com

Cuando la preinscripcion sea aceptada recibird una comunicacion por co-
rreo electrénico solicitdndole los documentos necesarios para formalizar la
matricula académica e informandole de cémo debe proceder para realizar los
tramites en la Universidad Catélica San Antonio de Murcia.

Criterios de acceso:
1. Licenciado en Medicina o titulo equivalente..

Se recomienda:

1. Accesoa un ordenador personal y conexién a internet.

2. Conocimientos de inglés suficientes para la lectura de bibliograffa, acceso a
bases de datos e interpretacién de trabajos de investigacion.

Criterios de priorizacién:

Especialistas en cardiologfa.

Miembro activo de la Asociacién / Sociedad de Cardiologia de su pais.
Tutores docentes de la especialidad.

Miembros del grupo de trabajo de una sociedad de cardiologia.
Médicos residentes de cardiologfa (dos Gltimos afios de MIR).
Médicos de otras especialidades.

AV A WwoN 2

MASTER UNIVERSITARIO EN

AVANCES EN CARDIOLOCIA 2024-2026

Este es un programa de FMC totalmente no presencial basado en Internety
desarrollado desde un Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) con un alto conte-
nido en autoaprendizaje y autoevaluacion.

El EVA disefiado para este programa de formacidn presenta un buen poten-
cial para proporcionar muchos de los elementos que se han demostrado efectivos
en la formacion a distancia a través de internet: la interactividad, la progresion
secuenciada de las sesiones y la utilizacién de materiales de refuerzo. El uso de
las nuevas tecnologias contempla la utilizacion del correo electronico, foros de
debate, videoconferencias y la visualizacidn interactiva de videos, imagenes, ex-
ploraciones, etc, para ayudar al desarrollo de habilidades y técnicas especificas.

y - ACREDITACION

—Universidad Catélica de Murcia. Master universitario con el reconocimiento
académico del Ministerio de Universidades que lo acredita como titulo oficial
de master universitario con reconocimiento en el Espacio Europeo de Educa-
cion Superior (EEES) (60 ECTS, 1.500 horas).

—Sociedad Espanola de Cadiologfa.

PRECIO: 4.000 euros

Documentaciéon para realizar la inscripcion en la UCAM, en caso de que sea
aceptada su preinscripcidn:

—Copia del DNI/pasaporte vigente (anverso y reverso).

—Titulo de Licenciado/Graduado en Medicina o equivalente (anversoy reverso). En
el caso de estudiantes no pertenecientes a la UE, estos documentos deben llevar
la Apostilla de la Haya o una validacion diplomatica si su pafs no ha firmado dicho
convenio.

—Certificado académico con las calificaciones obtenidas en la licenciatura o grado,
si el titulo es espafiol, este certificado debera tener nota media final en base 10. En
el caso de estudiantes no pertenecientes a la UE, estos documentos deben llevar
la Apostilla de la Haya o una validacion diplomatica si su pafs no ha firmado dicho
convenio. Debe disponer de toda esta documentacién debidamente certificada
antes del comienzo del curso.

Debe disponer de toda esta documentacién antes de ser admitido y matriculado
en el master. Ademds, desde la Universidad se le puede solicitar que envie alguno
de sus documentos compulsados.

En caso de tener alguna duda con respecto a este proceso, pueden escribir a:
secretariapostgrado@ucam.edu o llamar al 968 278 800

Para mayor informacion:
secretaria@muavancescardio.com

Fechas pararealizar la preinscripcion:
Primer periodo: Del 9 de marzo al 30 de junio 2026.
Segundo periodo: Del 14 de julio al10 de septiembre 2026.

Seis razones para hacer un master oficial frente a un master propio

1. Acreditacion. Un master “oficial” es verificado por el Consejo de Uni-
versidades, previo informe positivo emitido por la Agencia Nacional
de Evaluacién de la Calidad y Acreditacién (ANECA), seglin estandares
oficiales de calidad. Ademas, aparece en el Registro de Universidades,
Centros y Titulos (RUCT). Es obligatorio realizar una exigente evalua-
cién por parte de Aneca cada 4 afos. Un master “propio” lo emite una
Universidad concreta segtin sus propios estandares. No hay evaluacio-

nes.

2. Howologacion. Un master “oficial” es reconocido en todos los paises
miembros del Espacio Europeo de Educacién Superior (EEES). Un
master “propio” sélo tiene validez en Espafia, ya que es un titulo curri-
cular de estudios no reglados.

3. Acceso. Para acceder a un master “oficial” debes tener una titulacién de
grado oficial o licenciatura. En el caso de un titulo “propio” la admisién
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es flexible y los requisitos dependen del propio centro, por tanto, no es
imprescindible ser cardiélogo ni médico para realizar un titulo propio.

4. Doctorado. Con un master “oficial” puedes acceder a un programa de
doctorado y obtener el grado de doctor con la presentacion de un tra-
bajo de investigacion. Un master “propio” no da acceso a un Programa
de Doctorado.

5. Oposiciones. En los concursos publicos para plazas universitarias o sa-
nitarias el Master Oficial tiene una calificacién como mérito inde-
pendiente. Un titulo “propio” puede ser valorado o no, pero siempre
la puntuacion es inferior a la de un titulo oficial. Si se incluye suele
aparecer en Formacién Continua.

6. Becas. Un master “oficial” permite solicitar un préstamo para la matri-
cula al Ministerio de Universidades. Un master “propio” no se puede
acoger a este programa del Ministerio.
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